
 

Menü 
____________________________________________________________________________ 

 
 

Woche 39 / 21. September – 27. September 2026 
 
 

 Mittagsmenü 

Mo 

21.09. 

Salat 
Vegi Nuggets 
Country Cuts 
Ofenpeperoni 

Di 

22.09. 

Salat 
Rindshackbraten (Schwein), Jus 

Reis 
Buntes Gemüse 

Mi 

23.09. 
Keine Essenslieferung durch’s ABA 

Do 

24.09. 

Salat 
Spaghetti «Bolognese» (Rind) 

Reibkäse 

Fr 

25.09. 

Salat 
Gemüsestrudel 

Currysauce 

 



 

Menü 
____________________________________________________________________________ 

 
 

Woche 40 / 28. September – 04. Oktober 2026 
 
 

 Mittagsmenü 

Mo 

28.09. 

Salat 
Kartoffelauflauf 

mit Karotten, Erbsen und Broccoli 

Di 

29.09. 

Salat 
Kalbsadrio (Schwein), Thymianjus 

Reis 
Wurzelgemüse 

Mi 

30.09. 
Keine Essenslieferung durch’s ABA 

Do 

01.10. 

Salat 
Ghackets und Hörnli (Rind) 

Apfelmus 
Reibkäse 

Fr 

02.10. 

Salat 
Gemüse-Lasagne  

 


